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Gia đình là tập hợp những người gắn bó với nhau do hôn nhân, có quan hệ 

huyết thống hoặc quan hệ nuôi dưỡng. Một gia đình truyền thống thường gồm 

những thành viên như cha mẹ, con cái, xa hơn nữa là anh chị em, cô, dì, chú, 

bác… và mỗi thành viên đều có bổn phận với nhau trong việc lo liệu, vun đắp 

cho gia đình. Là con cái Chúa, Cơ Đốc nhân có bổn phận để xây dựng gia đình 

vững mạnh, bày tỏ vinh hiển Chúa. Trên nền tảng Kinh Thánh trong Ê-phê-sô 

6:1-4, nhân ngày Hiếu Kính Cha Mẹ, chúng ta cùng suy ngẫm về một số bổn 

phận trong gia đình như sau: 

BỔN PHẬN LÀM CON 

Vâng phục cha mẹ 

Vâng phục cha mẹ là đòi hỏi đầu tiên của sự hiếu kính. Hơn thế nữa, đây 

chính là điều răn của Chúa. Sứ đồ Phao-lô dạy: “Hỡi kẻ làm con cái, hãy vâng 

phục cha mẹ mình trong Chúa, vì điều đó là phải lắm” (Ê-phê-sô 6:1). Trong 

một lá thư khác, vị Sứ đồ cũng viết: “Hỡi kẻ làm con, mọi sự hãy vâng phục cha 

mẹ mình, vì điều đó đẹp lòng Chúa” (Cô-lô-se 3:20). 

Cho dù chúng ta có học cao hiểu rộng đến bậc nào thì cũng đừng quên rằng 

cha mẹ nhiều tuổi hơn, kinh nghiệm sống nhiều hơn chúng ta và tấm lòng của 

cha mẹ đối với con cái bao la như trời biển. Là con cái, chúng ta cần nghe lời 

dạy bảo của cha mẹ trong nhiều phương diện, để tránh được những lỗi lầm, thất 

bại trong cuộc sống. 

Theo Lời Chúa dạy, cha mẹ là thẩm quyền Chúa đặt ra để hướng dẫn con 

cái. Vì thế, trong chúng ta đừng ai cho rằng cha mẹ già và lỗi thời, nên không 

muốn làm theo những điều cha mẹ dạy bảo. Chúa sẽ dùng cha mẹ hướng dẫn 

chúng ta theo đường lối của Ngài và ban cho ta nhiều phước hạnh trong đời 

sống. 

Sứ đồ Phao-lô viết: “Hãy vâng phục cha mẹ mình trong Chúa”. Chữ “trong 

Chúa” có nghĩa là với tư cách một người con của Chúa. Nói khác đi, là con của 
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Chúa, bổn phận của chúng ta là phải vâng phục cha mẹ. Ngoài ra, cần lưu ý hai 

chữ “trong Chúa”, nghĩa là điều cha mẹ dạy bảo không đi ngược lại với đức tin 

nơi Chúa, đường lối của Chúa thì con cái mới vâng phục. 

Tôn kính cha mẹ 

Ê-phê-sô 6:2 chép: “Hãy tôn kính cha mẹ ngươi…”; “phải hiếu kính cha 

mẹ” (Bản Hiện đại). Những từ “tôn kính”, “hiếu kính” được Kinh Thánh dùng 

với ý nghĩa phải bày tỏ lòng kính trọng, hiếu thảo. 

Châm Ngôn 23:22 dạy: “Hãy nghe lời cha đã sanh ra con, chớ khinh bỉ mẹ 

con khi người trở nên già yếu”. Một thái độ hiếu kính theo Kinh Thánh dạy là 

phải yêu thương, quý mến, quan tâm chăm sóc cha mẹ, nhất là trong tuổi già sức 

yếu chứ không phải là lễ nghi, hình thức bên ngoài. 

Sự hiếu kính bày tỏ qua mọi hành vi, cử chỉ, lời nói của chúng ta với cha 

mẹ trong cuộc sống hằng ngày. Vì vậy, hãy lưu ý đến cách chúng ta xưng hô, 

nói chuyện với cha mẹ. Một số người bày tỏ thái độ xem thường khi cha mẹ tuổi 

cao sức yếu, không còn làm ra tiền của, thậm chí trở nên gánh nặng cho mình. 

Nhưng đó không thể nào là thái độ của con dân Chúa được. 

Lời Chúa chép: “Ví bằng có ai không săn sóc đến bà con mình, nhứt là 

không săn sóc đến người nhà mình, ấy là người chối bỏ đức tin, lại xấu hơn 

người không tin nữa” (I Ti-mô-thê 5:8). Động từ “săn sóc” ở đây trong nguyên 

ngữ là pronoeo có nghĩa cấp dưỡng, chu cấp về vật chất cho người nhà mình, 

trong đó có cha mẹ. Sứ đồ Phao-lô lên án mạnh mẽ những người không làm tròn 

bổn phận hiếu kính là “chối bỏ đức tin, lại xấu hơn người không tin nữa”. 

 

BỔN PHẬN LÀM CHA MẸ 

Để con cái có thể làm tròn bổn 

phận hiếu kính, cha mẹ cũng phải 

làm bổn phận của mình. Vì thế, 

liền sau khi dạy con cái phải hiếu 

kính cha mẹ, Sứ đồ Phao-lô cũng 

nhắc nhở bổn phận của người làm 

cha mẹ: “Hỡi các người làm cha, 
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chớ chọc cho con cái mình giận dữ, hãy dùng sự sửa phạt khuyên bảo của Chúa 

mà nuôi nấng chúng nó” (Ê-phê-sô 6:4). Câu Kinh Thánh nhắc nhở cha mẹ hai 

điều quan trọng: 

Không chọc giận con cái 

Câu Kinh Thánh này chỉ nhắc đến cha, vì thông thường người cha dễ nóng 

tính hơn mẹ, rầy la nặng lời; có thể quá nghiêm khắc làm cho con cái bất mãn, 

ngã lòng. Cô-lô-se 3:21 cũng chép: “Hỡi kẻ làm cha, chớ hề chọc giận con cái 

mình, e chúng nó ngã lòng chăng.” 

Từ ngữ “chọc giận” ở đây nói đến việc cha mẹ thay vì là người khuyên bảo, 

uốn nắn con, khích lệ con mình… thì tác động bằng lời nói và hành động để cho 

con cái mình tức tối, giận dữ lên. Ngày hôm nay, có một số cha mẹ thiếu kiên 

nhẫn và tế nhị, không để giờ gần gũi, tìm hiểu tâm tính và tình cảm của con nên 

lắm lúc mắng oan hoặc quá cứng rắn, khiến chúng nản lòng và buồn giận. 

Lời Chúa nhắc các bậc cha mẹ không nên độc tài, lúc nào cũng bắt con vâng 

theo ý mình, nhưng phải tế nhị, lắng nghe và lưu tâm đến nhu cầu của con mình. 

Vì thế một trong những bổn phận của cha mẹ là phải sống gương mẫu, yêu 

thương, công bình, ngay thẳng, không làm tổn thương con cái. 

Nuôi dưỡng con cái bằng sự sửa phạt, khuyên bảo của Chúa 

Cha mẹ có bổn phận dưỡng dục con cái về thể chất lẫn tinh thần, đạo đức 

và tâm linh. Đặc biệt, cha mẹ phải dạy con cái biết Chúa, kính sợ Chúa và đi 

trong đường lối của Ngài. Muốn làm tròn bổn phận nầy, cha mẹ phải nuôi dạy 

con bằng sự “sửa phạt” và “khuyên bảo”. Trong việc giáo dục con cái, đây là 

hai nguyên tắc phải đi song song với nhau. Khi con cái làm tốt sẽ được khen 

thưởng và nếu phạm lỗi sẽ bị sửa phạt. Cha mẹ yêu thương con nhưng có những 

lúc phải dùng đến những biện pháp cứng rắn để sửa phạt, không được quá nuông 

chìu con cái. 

Cha mẹ phải luôn dùng “sự sửa phạt và khuyên bảo của Chúa”, nghĩa là 

trong tinh thần Cơ Đốc chứ không phải vì giận dữ mà sửa phạt theo cách của 

thế gian. Người cha mẹ Cơ Đốc nên dùng kỷ luật (“sửa phạt” theo nguyên văn 

là “huấn luyện”) và sự khuyên bảo của Chúa mà nuôi nấng con mình. Cụm từ 

“của Chúa” nhấn mạnh cha mẹ cần dạy con sống thế nào đẹp lòng Chúa chứ 

không phải chỉ đẹp lòng mình là đủ. Bên cạnh đó, “sự sửa phạt, khuyên bảo của 
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Chúa” còn có nghĩa là cha mẹ phải dùng Lời Chúa để dạy dỗ và uốn nắn con 

mình. 

Trong cả Tân Ước chỉ có hai câu Kinh Thánh trực tiếp khuyên nhủ bậc làm 

cha mẹ. Một câu nằm trong Ê-phê-sô 6:4 và câu còn lại ở Cô-lô-se 3:21. Cả hai 

câu này đều cảnh cáo cha mẹ đừng làm hòn đá vấp chân cho con cái. Đặc biệt, 

những người làm cha được nhắc nhở đừng chọc cho con cái mình giận dữ, nhưng 

“dùng sự sửa phạt khuyên bảo của Chúa mà nuôi nấng chúng nó”. Lời dạy nầy 

chứng tỏ rằng cha mẹ có thể lôi kéo con cái vào đường lối sai trật, xa cách Đức 

Chúa Trời. 

“Hiếu kính cha mẹ” là điều răn của Chúa, và đây cũng là điều Đức Chúa 

Trời rất đẹp lòng. Vì thế là người làm con trong gia đình, chúng ta có bổn phận 

“vâng phục” và “tôn kính” cha mẹ mình. Hãy cậy ơn Chúa để làm tròn bổn phận 

đó. Bên cạnh đó, Lời Chúa cho chúng ta biết rằng liên hệ giữa cha mẹ và con 

cái là một mối liên hệ hỗ tương, nghĩa là mỗi bên đều có bổn phận đối với nhau: 

Con cái phải vâng phục, tôn kính cha mẹ và cha mẹ chớ chọc giận con cái mình 

và phải nuôi dưỡng con bằng sự sửa phạt, khuyên bảo của Chúa. 

Cầu xin Chúa giúp mỗi chúng ta làm tròn bổn phận theo Lời Chúa dạy, 

trong cương vị Chúa đặt để. Chúng ta sẵn sàng vâng phục, tôn kính người trên 

cũng như sửa phạt, khuyên bảo người dưới với lòng yêu thương và thông cảm. 

 

Lê-vi 

Httlvn.org 
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“Ba là cây nến vàng, mẹ là cây nến xanh, 

Con là cây nến hồng, ba ngọn nến lung linh. 

Lung linh lung linh, tình mẹ tình cha 

Lung linh lung linh, cùng một mái nhà 

Lung linh lung linh, cùng buồn cùng vui 

Lung linh lung linh, hai tiếng gia đình!” 

 

Đó là những ca từ dễ thương của bài hát được nhiều người yêu thích “Ba 

ngọn nến lung linh” của Ngọc Lễ, một bài hát hiếm thấy trong dòng nhạc hiện 

đại ở Việt Nam ca ngợi tình yêu gia đình. Tình yêu gia đình là một tình cảm quý 

báu, đáng trân quí bởi vì “Gia đình là nơi cuộc sống bắt đầu và tình yêu không 

bao giờ kết thúc” như một tác giả đã nhận định. Tuy nhiên, có lẽ mọi người 

không ai biết rõ nguồn gốc của hôn nhân gia đình, ai đã thiết lập hôn nhân gia 

đình. Có thể nói không có nền văn hóa nào, tôn giáo cho chúng ta biết rõ nguồn 

gốc, ý nghĩa hôn nhân gia đình ngoài trừ Kinh Thánh của Cơ Đốc giáo. Sách 

Sáng Thế Ký chương 2 cho biết chúng ta biết rõ rằng Đức Chúa Trời là Đấng 

thiết lập hôn nhân, gia đình đầu tiên để qua đó ban phước cho nhân loại. 

 

I/ TẠI SAO CHÚNG TA PHẢI QUAN TÂM XÂY DỰNG MỘT GIA 

ĐÌNH CƠ ĐỐC VỮNG MẠNH? 

1. Gia đình Cơ Đốc trong xã hội hiện đại đang đối diện với nhiều nan đề, 

thách thức. Giá trị đạo đức tốt đẹp về hôn nhân, gia đình đã bị đảo lộn, 

phá đổ. 
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Chúng ta đang sống trong một thời đại mà hôn nhân, gia đình bị khủng 

hoảng trầm trọng. Những giá trị đạo đức truyền thống tốt đẹp bị đảo lộn, phá 

đổ: Người ta coi thường sự trinh tiết, chủ trương sống thử trước khi kết hôn; 

ngoại tình không còn bị coi là tội ở Ấn Độ, đó là chưa kể đến chuyện “hôn nhân 

đồng tính”, chủ trương không cần hôn nhân, kết hôn… 

Tỉ lệ ly hôn, gia đình đổ vỡ, con cái hư hỏng ngày càng gia tăng 

Ở Mỹ, cứ hai cặp kết hôn thì đã có một cặp ly hôn. Ở Việt Nam tỉ lệ ly hôn 

cũng gia tăng đến mức báo động. Theo thống kê năm 2020 của Gs Nguyễn Minh 

Hòa – ĐH KHXH&NV thì tỉ lệ ly hôn ở nước ta hiện nay là 31,4%.  

 

2. Trách nhiệm xây dựng và bảo vệ gia đình Cơ Đốc của chúng ta 

Đa-vít là vị vua tin kính đã từng trăn trở trong thời của mình “Nếu các nền 

bị phá đổ, Người công bình sẽ làm sao?” (Thi 11:3). Chúng ta hôm nay cũng 

đang sống trong một thời đại mà mọi nền tảng tâm linh, đạo đức của gia đình, 

xã hội bị bào mòn, phá đổ, khiến chúng ta không khỏi lo lắng, trăn trở. Là những 

người công chính, chúng ta không thể khoanh tay ngồi nhìn mà phải tích cực 

xây dựng lại để bảo tồn và phát huy gia đình Cơ Đốc. 

 

3. Gia đình là nền tảng căn bản của xã hội và Hội Thánh 

Ma quỉ đang tìm cách tấn công gia đình Cơ Đốc, tấn công Hội Thánh để 

phá hủy. Gia đình vững mạnh thì Hội Thánh sẽ vững mạnh và phát triển. Vì thế 

đã đến lúc chúng ta phải tích cực xây dựng gia đình Cơ Đốc cho thật vững mạnh. 

 

II/ XÂY DỰNG GIA ĐÌNH CƠ ĐỐC VỮNG MẠNH TRÊN NHỮNG GIÁ 

TRỊ NỀN TẢNG NÀO? 

Trong thời gian học Lời Chúa tại trường Trinity Theological College – 

Singapore, tôi tình cờ gặp được một tập sách nhỏ có tựa đề “Family Values” 

(Những giá trị gia đình) do Bộ Phát triển Cộng đồng và Thể thao (Ministry of 

Community Development and Sports) của Singapore phát hành, tôi ngạc nhiên 

thích thú và thầm khen ngợi chính phủ Singapore biết quan tâm đến giáo dục 
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gia đình. Trong tập sách nhỏ này, tác giả đã nêu ra năm giá trị cốt lõi của gia 

đình mà chính phủ Singapore muốn công dân nước họ phải hướng đến, đó là: 

 

(1)   Tình yêu, sự chăm sóc và quan tâm (Love, Care and Concerns) 

(2)   Tôn trọng nhau (Mutual Respect) 

(3) Trách nhiệm hiếu kính (Filial Responsibility) 

(4)    Sự cam kết (Commitment) và 

(5)   Truyền thông (Communication). 

 

Khi đọc tập sách này, tôi liên tưởng đến những giá trị mà Cơ Đốc nhân phải 

xây dựng. Chúng ta phải xây dựng gia đình Cơ Đốc trên những giá trị nền tảng 

nào? Dường như chúng ta chưa thống nhất để đưa ra những giá trị cụ thể. Vì 

thế, dựa vào sự dạy dỗ của Kinh Thánh, tôi xin đề nghị “Bảy giá trị nền tảng của 

gia đình Cơ Đốc” sau đây: 

1. Hết lòng kính mến và thờ phượng một Đức Chúa Trời Ba ngôi (Phục 6:4-

5) 

“Hỡi Y-sơ-ra-ên! Hãy nghe: Giê-hô-va Đức Chúa Trời chúng ta là Giê-hô-

va có một không hai.  Ngươi phải hết lòng, hết ý, hết sức kính mến Giê-hô-va 

Đức Chúa Trời ngươi.” 

Tại sao đây là giá trị nền tảng đầu tiên? Bởi vì Đức Chúa Trời là Đấng thiết 

lập hôn nhân, Ngài phải là chủ của hôn nhân & gia đình bạn. Ngài thành phần 

thứ ba trong giao ước hôn nhân. Một nhà tư vấn Cơ Đốc đã nói rất đúng rằng: 

Có ba nguyên nhân khiến hôn nhân gặp nan đề: bước vào hôn nhân mà không 

biết hôn nhân là gì; bước vào hôn nhân mà không biết vai trò của người chồng 

là gì, của người vợ là gì; và bước hôn nhân mà loại trừ Đức Chúa Trời ra khỏi 

hôn nhân nhân của mình”. 

Cũng cần nhấn mạnh rằng Đức Chúa Trời của chúng ta là “Giê-hô-va có 

một không hai”, là Đức Chúa Trời toàn năng ba ngôi Cha, Con và Thánh Linh 

và Chúa Giê-xu là hiện thân của Đức Chúa Trời. Hiện nay trong vòng con dân 

Chúa cũng có những người không vững vàng trong đức tin, chối bỏ lẽ đạo Ba 

ngôi. 
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Đây là giá trị nền tảng không thể thiếu vì Đức Chúa Trời là nguồn phước 

của gia đình “Phước cho người nào kính sợ Đức Giê-hô-va, đi trong đường lối 

Ngài” (Thi 128:1) Thi thiên 128 là bài ca tuyệt vời về một gia đình Cơ Đốc lý 

tưởng, phước hạnh để chúng ta noi theo. 

 

2. Yêu mến và vâng giữ Lời Chúa là “Lời hằng sống của Đức Chúa Trời” 

(Giô-suê 1:8) 

“Quyển sách luật pháp nầy chớ xa miệng ngươi, hãy suy gẫm ngày và đêm, 

hầu cho cẩn thận làm theo mọi điều đã chép ở trong; vì như vậy ngươi mới được 

may mắn trong con đường mình, và mới được phước.” 

Kinh Thánh là quyển cẩm nang tuyệt vời về hôn nhân, gia đình. Chúa và 

Lời Chúa là một. Chúng ta không thể yêu mến Chúa mà xa rời lời Chúa. Lời 

Chúa là lương thực để nuôi linh hồn chúng ta, vì thể chúng ta phải nuôi mình 

bằng Chúa mỗi ngày qua việc đọc, suy ngẫm và cẩn thận làm theo như Giô-suê 

1:8 dạy. Chính Chúa Giê-xu cũng nhắc nhở chúng ta trong Mat 4:4 rằng “Người 

ta sống chẳng phải nhờ bánh mà thôi, mà còn nhờ mọi lời nói ra từ miệng Đức 

Chúa Trời”. 

Kinh Thánh cũng là quyển cẩm nang về hôn nhân gia đình Cơ Đốc. Có thể 

nói không có sự dạy dỗ nào về hôn nhân nhân gia đình khôn ngoan và sâu sắc 

cho bằng Kinh Thánh. Nó là bí quyết của gia đình hạnh phúc vì nó xuất phát  từ 

Đức Chúa Trời khôn ngoan, là Đấng đã thiết lập hôn nhân cho nhân loại. 

 

3. Phục vụ Chúa và tha nhân (Phục truyền 6:13) 

“Ngươi phải kính sợ Giê-hô-va Đức Chúa Trời ngươi, phục sự Ngài, và lấy 

danh Ngài mà thề.” 

Cơ Đốc nhân không chỉ yêu mến, kính sợ Chúa mà còn hết lòng phục vụ 

Ngài nữa và gia đình Cơ Đốc cũng là gia đình phục vụ Chúa như Giô-suê tuyên 

bố “Nhưng ta và nhà ta (gia đình) sẽ phục sự Đức Giê-hô-va.” (Giô 24:15b) 

Vì thế cha mẹ phải dạy dỗ con cháu mình biết phục vụ Chúa và tha nhân, 

“yêu thương người lân cận như mình” để làm vinh hiển danh Chúa.  

Yêu thương quan tâm, chăm sóc lẫn nhau (Tình yêu gia đình) (1Tim 5:8) 
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“Ví bằng có ai không săn sóc đến bà con mình, nhứt là không săn sóc đến 

người nhà mình, ấy là người chối bỏ đức tin, lại xấu hơn người không tin nữa.” 

 

Gia đình Cơ Đốc phải là mái ấm của tình yêu và hạnh phúc. Cơ Đốc giáo 

của tôn giáo của tình yêu, vì thế con dân Chúa trước hết phải thể hiện tình yêu 

trong gia đình như nhạc sĩ Ngọc Lễ đã diễn tả “Lung linh lung linh, tình mẹ tình 

cha; Lung linh lung linh, cùng một mái nhà; Lung linh lung linh, cùng buồn 

cùng vui; Lung linh lung linh, hai tiếng gia đình”. Thật vậy, Chúa thiết lập hôn 

nhân gia đình là để chúng ta hưởng hạnh phúc trong tình yêu giữa vợ chồng, cha 

mẹ con cái. Có thể nói nếu có nơi nào đầm ấm yêu thương hòa thuận nhất trên 

trần gian này thì nơi đó phải là gia đình. 

Thiết tưởng 1 Tim 5:8 là câu Kinh Thánh lên án mạnh mẽ nhất đối với 

những ai thiếu trách nhiệm gia đình và không có tình yêu gia đình. 

 

4. Trách nhiệm Hiếu kính cha mẹ (Xuất 20:12) 

“Hãy hiếu kính cha mẹ ngươi, hầu cho ngươi được sống lâu trên đất mà Giê-

hô-va Đức Chúa Trời ngươi ban cho.” 

“Nhưng nếu bà góa có con hoặc cháu, thì con cháu trước phải học làm điều 

thảo đối với nhà riêng mình và báo đáp cha mẹ; vì điều đó đẹp lòng Đức Chúa 

Trời.” (1Tim 5:4) 

Có một sự hiểu lầm đáng tiếc trong vòng người Việt cho rằng người tin 

Chúa là bất hiếu vì không thờ cúng ông bà, cha mẹ đã quá cố. Thật ra, hiếu kính 

không phải chỉ là cúng giỗ khi qua đời, mà điều quan trọng là chăm sóc, nuôi 

dưỡng cha mẹ lúc con sống. Cơ Đốc giáo thật ra coi trọng chữ hiếu hơn các tôn 

giáo khác, vì hiếu kính được coi là điều răn thứ nhất trong các bổn phận đối với 

con người (Êph 6:2). Gia đình Cơ Đốc là gia đình coi trọng trách nhiệm hiếu 

kính như lời Chúa dạy. 

 

5. Hôn nhân là giao ước trọn đời (Mat 19:16) 

“Thế thì, vợ chồng không phải là hai nữa, nhưng một thịt mà thôi. Vậy, loài 

người không nên phân rẽ những kẻ mà Đức Chúa Trời đã phối hiệp!” 
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Hôn nhân Cơ Đốc là cam kết thiêng liêng trước mặt Chúa. 

Chúa thiết lập hôn nhân với giao ước ba bên: chồng, vợ và Đức Chúa Trời. 

Đó là giao trước thiêng liêng, trọn đời trước mặt Chúa nên không thể hủy bỏ trừ 

ra sự chết. Đó là khác biệt quan trọng giữa hôn nhân Cơ Đốc và hôn nhân ngoài 

đời. 

6. Chung thủy trong tình yêu, không phạm tội ngoại tình, không ly dị. 

Cam kết quan trọng trong hôn nhân Cơ Đốc là sự chung thủy sắt son, vì thế 

con dân Chúa không được phạm tội ngoại tình, không được ly dị. Kinh Thánh 

dạy 

“Mọi người phải kính trọng sự hôn nhân, chốn 

khuê phòng chớ có ô uế, vì Đức Chúa Trời sẽ đoán 

phạt kẻ dâm dục (giam dâm) cùng kẻ phạm tội 

ngoại tình.” (Hê 13:4) 

Điều đáng tiếc là không ít con dân Chúa ngày 

nay đã phạm tội ngoại tình, ly dị và làm cho Chúa 

buồn lòng! Chính Chúa Giê-xu đã nhắc lại mạng lịnh này trong Mat 19:6 ở trên. 

 

7. Truyền thông tốt trong gia đình (Êph 4:29) 

“Chớ có một lời dữ nào ra từ miệng anh em; nhưng khi đáng nói hãy nói 

một vài lời lành giúp ơn cho và có ích lợi cho kẻ nghe đến.” 

Những xung đột trong hôn nhân, gia đình thường nguồn từ lời nói, truyền 

thông. Tình yêu gia đình phải thể hiện qua lời nói, đối thoại trong gia đình giữa 

vợ chồng, cha mẹ, con cái với nhau như lời Chúa dạy. Có thể nói không có 

quyển sách nào dạy về lời nói, truyền thông tuyệt vời như Kinh Thánh:  

“Lời đáp êm nhẹ làm nguôi cơn giận; 

Còn lời xẳng xớm trêu thạnh nộ thêm.(Châm 15:1)  

Lưỡi hiền lành giống như một cây sự sống;  

Song lưỡi gian tà làm cho hư nát tâm thần” (Châm 15:4) 

Cả Cựu ước lẫn Tân ước đều quan tâm dạy dỗ về việc sử dụng lời nói để 

không gây vấp phạm, tổn thương nhau; nếu con cái Chúa thực hành lời Chúa 
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dạy thì sự truyền thông, giao tiếp sẽ rất tốt trong gia đình, khiến gia đình hòa 

thuận êm ấm. 

 

KẾT LUẬN 

Sống trong một thế giới mà mọi giá trị tốt đẹp bị đảo lộn, Cơ Đốc nhân 

chúng ta có trách nhiệm bảo tồn và phát huy những giá trị nền tảng của gia đình 

Cơ Đốc để lưu truyền di sản đức tin cho con cháu. 

 

Cầu xin Chúa giúp đỡ để chúng ta xây dựng gia đình Cơ Đốc vững mạnh 

dựa trên bảy giá trị nền tảng đó, chắc chắn gia đình chúng ta sẽ hạnh phúc và 

danh Chúa được vinh hiến. Amen! 

 

Trịnh Phan (httlvn.org) 
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Điều con lựa chọn hôm nay ảnh hưởng ngày mai 

Sống với hiện tại, nhưng phải nghĩ đến tương lai. Hãy cứ sống vui, nhưng 

cần nhớ rằng những lựa chọn của con hôm nay ảnh hưởng đến ngày mai.  

Gieo gì gặt nấy là nguyên tắc Thánh Kinh được chép trong Ga-la-ti 6:7-9 

“Chớ hề dối mình, Đức Chúa Trời không chịu khinh dể đâu, vì ai gieo giống chi 

lại gặt giống ấy. Kẻ gieo cho xác thịt sẽ bởi xác thịt mà gặt sự hư nát, song kẻ 

gieo cho Thánh Linh sẽ bởi Thánh Linh mà gặt sự sống đời đời. Chớ mệt nhọc 

về sự làm lành, vì nếu chúng ta không trễ nải, thì đến kỳ, chúng ta sẽ gặt.” 

 

Hãy xem cuộc đời của mình như một khu vườn. Con đang gieo lòng ganh 

tỵ, sự đố kỵ hay lòng thương xót? Đây là những điều có ý nghĩa về lâu về dài. 

Ngược lại, nếu con gieo những điều như sự liêm chính và thành thật, thì con sẽ 

gặt ích lợi từ những tính cách này khi con trưởng thành. 

 

Con được dựng nên cho một mục đích 

Con là tạo vật quý giá và được tạo dựng có mục đích. Kinh Thánh chép: “Vì 

chúng ta là việc Ngài làm ra, đã được dựng nên trong Đức Chúa Giê-xu Christ 

để làm việc lành mà Đức Chúa Trời đã sắm sẵn trước cho chúng ta làm theo” 

(Ê-phê-sô 2:10). Đừng để sự nản lòng nói với con điều ngược lại. Đừng để người 

khác suy luận rằng con chẳng có gì để cống hiến. Chúa dựng nên con theo hình 

ảnh của Ngài, vì sự vinh hiển và mục đích của Ngài. 

Hãy tìm kiếm Ngài, thì Ngài sẽ chỉ dẫn con. Cứ theo đuổi những gì con yêu 

thích, nhưng cũng hãy cởi mở với điều mới mẻ. Đôi khi Đức Chúa Trời phát tia 

lửa lạ trong chúng ta qua những lời khích lệ của ai đó. Và nếu con cảm thấy 
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chán nản, hãy tin cậy Chúa sẽ chỉ đường cho con. Đừng bỏ cuộc. Hãy nhẫn nại 

và kiên trì. Đức Chúa Trời sẽ dẫn dắt con. Nhưng phải biết rằng: con được tạo 

dựng cách đặc biệt theo hình ảnh của Chúa. Ngài đã in dấu chính Ngài lên con 

và con có điều gì đó tốt đẹp để cống hiến cho vương quốc của Ngài. 

 

Cha mẹ là nơi an toàn của con 

Con đang học cách độc lập khỏi cha mẹ. Con đang sải cánh để bay. Sẽ có 

những lúc con bay cao, và có những lúc con đổ nhào. Con có thể làm cho mình 

thất vọng, và cảm thấy cha mẹ thất vọng về con. Nhưng hãy biết rằng: Cha mẹ 

có thể ước gì con có sự lựa chọn tốt hơn, nhưng cha mẹ không thất vọng về con. 

Con yêu của cha mẹ vẫn đang học hỏi và trưởng thành, và cha mẹ muốn trở 

thành nơi êm đềm để con hạ cánh. 

 

Đức Chúa Trời nói rằng không điều gì có thể phân rẽ chúng ta khỏi tình yêu 

của Ngài, cho nên cha mẹ cũng muốn yêu con như thế. Cho dù cha mẹ có khóc 

lóc hay nổi điên, thì cha mẹ vẫn là nơi an toàn cho con. Cha mẹ muốn biết những 

điều con đang lo lắng và tranh chiến, không phải để lên án con, nhưng để biết 

phải cầu nguyện cho con như thế nào. Hãy đáp xuống đây, bên cạnh cha mẹ, và 

hãy biết rằng cha mẹ yêu con, không điều gì có thể phân rẽ tình yêu của cha mẹ 

dành cho con- và cho dù có thể, nhưng con sẽ không bao giờ đánh mất tình yêu 

của Chúa đối với con  (Rô-ma 8:35). 

 

Hãy xem Lời Chúa là điều quan trọng 

Lời Chúa là lời quan trọng nhất mà con sẽ phải đọc và học để biết rõ. Đó là 

lời sống và linh nghiệm, có ích cho sự dạy dỗ và huấn luyện trong sự công chính. 

Lời Chúa không phải là cẩm nang những điều không được phép làm, mà là một 

lá thư chỉ dẫn đầy yêu thương từ tấm lòng của Đức Chúa Trời gửi cho con. Ngài 

muốn ban cho con điều tốt nhất của Ngài. Chúa có thể và sẵn lòng giúp con phản 

chiếu chính Ngài cách tốt nhất trong thế gian, nhưng để làm được điều đó, con 

phải biết Lời Chúa. Con sẽ gặp cản trở là những điều khiến con phân tâm hay 

khiến con cảm thấy “nhàm chán”. 
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Một ngày nào đó, có lẽ con thắc mắc liệu có thể áp dụng Lời Chúa vào đời 

sống con không. Yên tâm con nhé. Lời Chúa dạy cho con giải pháp để đối phó 

với những người xúc phạm con, chỉ con cách sống bình an, phải làm gì khi lo 

lắng, và như thế nào là một thanh niên liêm chính. Kinh Thánh chép: “Cả Kinh 

Thánh đều là bởi Đức Chúa Trời soi dẫn, có ích cho sự dạy dỗ, bẻ trách, sửa 

trị, dạy người trong sự công bình, hầu cho người thuộc về Đức Chúa Trời được 

trọn vẹn và sắm sẵn để làm mọi việc lành.” (II Ti-mô-thê 3:16-17) 

 

Hãy chọn tôn cao Chúa trong đời sống 

Mi-chê 6:8 đưa ra kế hoạch tôn cao Đức Chúa Trời gồm ba bước – yêu sự 

nhân từ, cư xử công chính và bước đi cách khiêm nhường. Nhân từ là gì? Nhân 

từ là không làm cho người khác điều họ đáng phải nhận. Ví dụ một người bạn 

“đánh” con thật đau bằng tin nhắn. Thật dễ bị cám dỗ nhắn trả lại, nhưng con đã 

kháng cự. Con chọn sự nhân từ. Bỏ qua sự xúc phạm là vì cớ danh tiếng của 

con. Sự công chính không phải là sự công bằng. Công chính là quyết định hành 

động một cách đúng đắn dựa trên sự công chính của Đức Chúa Trời. Hãy làm 

điều đúng trong mắt Chúa. Khiêm nhường không phải là kéo mình xuống thấp 

hay cho rằng mình chẳng có gì để cống hiến. Khiêm nhường là nhận biết rằng 

Chúa là Đức Chúa Trời, còn chúng ta thì không. Khiêm nhường là hạ mình trước 

Chúa, thừa nhận rằng Ngài biết nhiều hơn những gì chúng ta từng hy vọng có 

thể hiểu được. 

Chọn sống theo những nguyên tắc này, thì con sẽ kinh nghiệm điều tốt lành 

trong kế hoạch của Đức Chúa Trời. 

 

Hãy canh giữ tấm lòng 

Một trong những bài học hay nhất con sẽ học là tầm quan trọng của việc 

canh giữ tấm lòng. Những bộ phim khiếm nhã, thể loại âm nhạc đáng ngờ, và 

loại bạn bè sai trật có thể ảnh hưởng nhiều đến tấm lòng của con. Châm ngôn 

4:23 chép: “Hãy cẩn thận giữ tấm lòng của con hơn hết, vì các nguồn sự sống 

do nơi nó mà ra.” Sự sống tuôn chảy từ tấm lòng của con. Loại sự sống tự phản 

chiếu trong mắt con và tuôn ra thành hành động. Kết nối điều chúng ta biết phải 

làm với điều chúng ta thật sự thực hành bắt đầu bằng việc canh giữ tấm lòng. 
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Tấm lòng và sự sống của con là rất quý giá. Cho nên, hãy bảo vệ nó bằng 

tất cả những gì con có. 

 

Lỗi lầm có thể được chuộc 

“Ngài đã giải thoát chúng ta khỏi quyền của sự tối tăm, làm cho chúng ta 

dời qua nước của Con rất yêu dấu Ngài, trong Con đó chúng ta có sự cứu chuộc, 

là sự tha tội” (Cô-lô-se 1:13-14). Hãy nhớ rằng ân điển cũng dành cho những 

lỗi lầm. Con đang vươn tới sự độc lập, và trong sự độc lập đó, đôi khi con có 

những lựa chọn dẫn đến những hậu quả không lường trước được, rồi con muốn 

quay lại và chọn con đường khác. 

 

Đức Chúa Trời dùng sự cứu chuộc để biến những nỗi buồn vì lỗi lầm trong 

quá khứ thành điều đẹp đẽ. Ngài cố gắng “giải quyết” mọi việc vì vinh quang 

của Ngài và vì lợi ích của con khi con yêu Ngài hết lòng. Nếu có tiếng nói xấu 

xa nào đó thì thầm rằng con đã đi quá xa, xa không thể quay đầu, thì hãy nhớ 

rằng sự cứu chuộc đang chờ đợi con (I Giăng 1:9). 

 

Hãy sống bởi đức tin, chứ không phải bởi mắt thấy 

Chúng ta thường muốn có tất cả mọi câu trả lời ngay bây giờ. Chúng ta 

muốn biết năm mươi bước tiếp theo trong cuộc đời mình ngay cả trước khi bước 

bước thứ nhất. Nhưng sống cuộc đời cho Chúa đòi hỏi sự mạo hiểm và chờ đợi. 

Chúng ta không bao giờ biết sẽ có những ngả rẽ nào trên đường đi. Cho nên, 

đầu phục Chúa là điều tuyệt vời. Cũng thật gian nan khi đường đi trở nên tối 

tăm và đầy thách thức. Hãy nhớ rằng con được yêu bởi Đấng gọi tên từng vì sao 

và biết từng sợi tóc trên đầu con. 

Ngài chỉ dẫn các bước của con một cách đáng tin cậy. Hãy bước đi trong 

đường lối Ngài, không phải theo hiểu biết riêng của con. Hãy tin cậy Ngài là 

Đấng giúp con tăng trưởng và trưởng thành để con dâng vinh quang cho Ngài, 

“vì chúng ta bước đi bởi đức tin, chớ chẳng phải bởi mắt thấy” (II Cô-rinh-tô 

5:7). 
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Hãy khuyến khích con cái chúng ta trong lứa tuổi thiếu niên hướng về Chúa. 

Đừng hoài nghi ảnh hưởng diệu kỳ cha mẹ có thể mang đến cho chúng cho dù 

phải mất nhiều năm mới nhìn thấy kết quả. 

 

Jessica Van Roekel 

Người dịch: Khue Tran (Theo crosswalk.com)  
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Hình ảnh sinh hoạt Trại Phục Sinh 04.2023 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  Ông bà MS diễn giả Nguyễn Thái Hồng 

          Bà Bằng 



20  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

21 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



22  

 

 

 

“Mẹ ơi, chỉ con làm bài tập”. “Mẹ! Con không biết cài nút áo”. “Mẹ, con đã 

nói là con đói bụng mà.” Các điệp khúc này bạn nghe có quen không? Là người 

mẹ, đôi lúc chúng ta có cảm giác tất cả những gì mình cần làm là chạy từ đứa 

con này đến đứa con kia, khen ngợi chúng, dỗ dành chúng, và đáp ứng vô số 

nhu cầu của chúng. 

Nuôi con là một món quà và cũng là đặc 

ân dù rằng có thể khiến chúng ta kiệt sức, nhất 

là khi con còn nhỏ. Người mẹ dễ dàng rơi vào 

“chu trình bổn phận của người mẹ” khiến 

mình nổi điên và cuối cùng cảm thấy mình 

giống người mẹ hơn là người vợ. Phải thừa 

nhận rằng, không phải lúc nào cũng dễ dàng 

lẩn tránh cảm giác chán nản này. Sau đây là 

tám điều người mẹ có thể thực hiện để giữ sự 

quân bình giữa hai vai trò: làm vợ và làm mẹ. 

 

Nói cho chồng biết cảm xúc của mình 

“Không lẽ ảnh không thấy tôi quá tải hay sao?” “Bộ tôi phải nói toạc ra vấn 

đề là gì sao?” Đúng vậy, bạn cần phải nói ra. Xin lỗi quý chị em, chồng của quý 

vị không phải là người có thể đọc được tâm trí người khác. Anh ấy thường không 

biết điều gì đang làm bạn khó chịu đâu. Nếu để tự mình anh ấy, thì anh không 

thể đoán ra điều gì đang làm bạn bực mình. Cách tốt nhất để anh ấy biết là nói 

thẳng ra. Hơn nữa, việc trò chuyện thẳng thắn còn nói lên sự tin cậy, chân thành 

và tôn trọng. 
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Hãy nhìn vấn đề với thái độ biết ơn 

Thành thật mà nói, khi người mẹ cảm thấy quá tải, thì lòng biết ơn và sự tôn 

trọng là những tổn thất đầu tiên. Chúng bay cái vèo ra ngoài cửa sổ. Cũng những 

phước hạnh chúng ta từng tha thiết mong đợi và cầu xin bỗng vụt bay và trở 

thành nguyên nhân làm chúng ta bực mình. 

Hãy nhìn vấn đề như thế này: bạn đang cân nhắc hai ơn phước quý giá. Đặc 

ân được làm vợ lẫn làm mẹ. Chúng ta đồng ý rằng đó không phải là một thành 

tích tầm thường, nhưng cũng là một phước hạnh quí báu. Vậy thì, hãy dành ít 

phút cảm ơn Chúa vì Ngài đã ban cho bạn những tặng phẩm này. Rồi tin rằng 

Ngài sẽ ban cho bạn sự khôn ngoan để thực hiện cả hai vai trò một cách tốt đẹp. 

 

Ăn mặc gọn gàng 

Cho dù bạn đi làm bên ngoài hay ở nhà nội trợ, bạn cũng cần phải giữ cho 

vẻ bề ngoài tươm tất nhất. Hãy mặc bộ quần áo đẹp đẽ, làm tóc và nếu biết trang 

điểm thì cứ tự nhiên. Nghiên cứu cho thấy việc ăn mặc chỉnh tề và đẹp đẽ giúp 

tâm trạng thêm vui vẻ và thêm tự tin. 

Khi bạn ăn mặc xinh đẹp, chồng con cảm thấy được tôn trọng vì họ thấy 

bạn cố gắng hết sức khi ở bên cạnh họ. Ngoài ra, khi ăn mặc đẹp, bạn chắc sẽ 

được chồng khen, là điều giúp bạn có cảm giác giống như nàng dâu ngọt ngào 

đang sải bước trong thánh đường. Như vậy, cả nhà đều vui vẻ. 

 

Lên lịch hẹn hò với chồng mỗi tuần 

Ông chồng đẹp trai mà bạn đã cưới bị chôn lấp bên dưới tiếng quát tháo khi 

nuôi dạy con và sự nhàm chán của cuộc sống thường nhật. Nhưng thường bạn 

cần phải moi anh ấy lên. Hãy hẹn hò với nhau mỗi tuần. Kết nối với người phối 

ngẫu hằng tuần giúp nhen lại sự lãng mạn trong hôn nhân. Điều này cũng cải 

thiện việc truyền thông trong hôn nhân, giải tỏa những áp lực dồn nén trong 

lòng, và củng cố cam kết hôn nhân. Bên cạnh đó, các nghiên cứu còn cho thấy 

những cặp vợ chồng có kết nối với nhau sẽ hạnh phúc hơn và tỉ lệ ly hôn ít hơn. 

Với những bà mẹ khác nhau, hẹn hò mỗi tuần có thể mang ý nghĩa khác nhau- 

tùy bạn đang ở giai đoạn nào trong tiến trình nuôi dạy con. 
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Đừng khó chịu khi bạn không tìm được người giữ trẻ, người bạn hay người 

bà con giữ con giúp cho hai bạn hẹn hò. Bạn có thể nghĩ ra những cách hẹn hò 

khác trong nhà vào đêm khuya khi các con đã say giấc. Ví dụ cùng ôm nhau 

xem một bộ phim, cùng nhau vui hưởng, cùng chơi cờ, cùng chuẩn bị nhanh bữa 

ăn, cắm trại trong nhà, mát-xa trong nhà, v.v… 

Hẹn hò với chồng mỗi tuần có thể tạo ảnh hưởng đáng kể, giúp bạn cảm 

thấy mình trở lại là một người vợ hơn. 

 

Tận dụng thì giờ 

“Hãy xem xét cẩn thận về cách sống của anh em, đừng sống như người dại 

dột, nhưng sống như người khôn ngoan. Hãy tận dụng thì giờ, vì những ngày là 

xấu” (Ê-phê-sô 5:15-16). 

Những người mẹ thường có quá nhiều việc phải làm trong khoảng thời gian 

ít ỏi. Vì vậy, thời gian của bạn là quý như vàng, nên bạn cần canh giữ nó hết sức 

cẩn thận. Mỗi ngày có quá nhiều điều ngay sát bên cạnh khiến bạn phân tâm, 

nào là phương tiện truyền thông đại chúng, truyền hình, email,  Netflix, và nhiều 

thứ khác. 

Để tránh phung phí thời gian vào những việc vô bổ, bạn cần lên kế hoạch 

kỹ lưỡng. Hãy lập danh sách những việc cần làm mỗi ngày, và xác định những 

việc cần ưu tiên. Cần có những giờ nghỉ ngơi xen kẽ để tránh cảm giác công 

việc ngập đầu. Thỉnh thoảng sẽ có lúc bạn bị cuốn vào guồng công việc. Nhưng 

đừng để điều đó khiến bạn nản lòng. Khi bạn sử dụng thì giờ cách khôn ngoan, 

bạn sẽ cảm thấy tự hào vì mình làm việc hiệu quả, và cũng có thêm thời gian để 

kết nối với chồng. 

 

Tập thể dục 

Dành 20-30 phút mỗi ngày để tập thể 

dục sẽ cải thiện cuộc sống một cách 

không ngờ. Có rất nhiều lợi ích khi tập thể 

dục, ví dụ: 

Đốt mỡ thừa 
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Cải thiện chức năng não 

Tâm trạng thoải mái và vui vẻ hơn 

Tạo thêm năng lượng 

Tránh được những bệnh tim mạch và những căn bệnh liên quan đến lối sống 

Ngủ ngon hơn 

Gia tăng kích thích tình dục ở phụ nữ 

Tập thể thao thường xuyên là món quà liên tục được ban tặng. Đó là cách 

tuyệt vời để giúp các bà mẹ xử lý vai trò làm vợ và làm mẹ một cách thảnh thơi. 

 

Nhờ người khác giúp đỡ 

Thật sự là xung quanh bạn có những người rất dễ thương vui lòng giúp đỡ 

bạn. Nhưng vấn đề là vì bạn không nhờ họ giúp. Các bà mẹ thường có quan 

niệm sai lầm rằng mình sở hữu năng lực siêu nhiên bẩm sinh. Họ nghĩ rằng họ 

phải có khả năng làm cho nhà cửa sạch bóng, con cái hài lòng vui vẻ, nấu những 

bữa ăn bổ dưỡng ngon lành, và tận hưởng hôn nhân viên mãn mà không phải đổ 

giọt mồ hôi nào. 

Khi cố gắng làm tất cả những việc này, họ dễ cảm thấy đuối sức. Các bà mẹ 

cần biết rằng nhờ giúp đỡ không có gì sai cả. Cha mẹ bạn có thể đang hồi hộp 

chờ bạn tạt qua gửi con cho họ trông vào cuối tuần. Khi bạn học cách nhận sự 

giúp đỡ, bạn sẽ có thêm thời gian trong tay để tận hưởng cảm giác làm vợ. 

 

Thường xuyên gặp gỡ “hội chị em bạn dì” 

Bạn có bao giờ thấy hai bà mẹ đi cà phê với nhau hết sức vui vẻ chưa? Bạn 

có nhìn thấy họ mải mê tán gẫu đến mức nào chưa? Con khủng long có thể đi 

ngay dưới mũi họ mà họ không hề biết. Họ cười đùa, vui vẻ chào nhau (hi-five), 

ôm nhau, và những cuộc trò chuyện hết sức thân mật. Khi đó, những bận tâm và 

lo lắng tan biến hết. Rồi mỗi người lại quay về với chồng con với nguồn năng 

lượng mới, sẵn sàng vượt qua khó khăn. Đừng từ bỏ bạn bè khi bạn làm mẹ. 

Bạn bè giúp bạn đối diện những thăng trầm trong cuộc sống. Họ nhắc bạn rằng 

bạn không phải người duy nhất đối diện thách thức. 
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“Nếu người này ngã thì người kia sẽ đỡ bạn mình lên; nhưng thật khốn khổ 

cho người sống một mình mà bị ngã, vì không có ai đỡ mình lên” (Truyền đạo 

4:10). 

 

Lược dịch: Lan Khuê 

(Theo crosswalk.com) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

27 
 

MỘT NƠI ĐỂ THUỘC VỀ 

 

Dường ấy anh em chẳng phải là người ngoại, cũng chẳng phải là kẻ ở trọ 

nữa, nhưng là người đồng quốc với các thánh đồ, và là người nhà của Đức Chúa 

Trời. Ê-phê-sô 2:19 

Nhà Đức Chúa Trời, tức là Hội thánh của Đức Chúa Trời hằng sống, trụ 

và nền của lẽ thật vậy. I Ti-mô-thê 3:15b 

 

Bạn được kêu gọi để thuộc về, không chỉ để tin. 

Ngay cả trong môi trường Ê-đen hoàn hảo, Đức Chúa Trời đã phán, “Loài 

người ở một mình thì không tốt” (Sáng thế ký 2:18). Chúng ta được tạo dựng 

cho cộng đồng, được nhào nặn cho mối thông công và được định hình cho một 

gia đình, và không một ai trong số chúng ta có thể tự mình làm thành các mục 

đích của Đức Chúa Trời. 

Kinh Thánh không hề nói đến một thánh nhân cô độc hay một nhà ẩn tu nào 

sống cách biệt khỏi các tín nhân và không ở trong mối thông công. Kinh Thánh 

nói rằng chúng ta được đặt chung với nhau, kết nối với nhau, gây dựng với nhau, 

làm thành viên với nhau, đồng thừa kế, phù hợp với nhau và gìn giữ lẫn nhau. 

Bạn không còn tự lực nữa. 

Dù mối tương giao giữa bạn với Đấng Christ mang tính chất cá nhân, thì 

Đức Chúa Trời vẫn không hề có ý định giấu kín nó. Trong gia đình của Đức 

Chúa Trời, bạn có liên hệ với mọi tín nhân khác, và chúng ta thuộc về nhau trọn 

cả cõi đời đời. Kinh Thánh chép, “Thì cũng vậy, chúng ta là nhiều người mà 

hiệp nên một thân trong Đấng Christ, và hết thảy chúng ta đều là các phần chi 

thể của nhau” (Rô ma 12:5). 

Đi theo Đấng Christ bao gồm cả sự thuộc về chứ không chỉ tin. Chúng ta là 

những thành viên của Thân Thể Ngài-Hội Thánh. C. S. Lewis nói rằng từ thành 

viên có nguồn gốc Cơ-đốc, nhưng thế gian đã cướp mất ý nghĩa nguyên thủy 

của nó. Các cửa hàng bán giảm giá cho “những thành viên,” và những nhà quảng 
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cáo thì dùng tên các thành viên để gởi thư quảng cáo. Trong nhiều Hội Thánh, 

tư cách hội viên thường được rút xuống, chỉ còn một việc đơn giản là ghi tên 

vào danh sách, mà không có những đòi hỏi gì hết. 

Đối với Phao-lô, làm một “thành viên” của Hội Thánh có nghĩa là trở thành 

một bộ phận sống của một thân thể sống, một phần không thể thiếu được, nối 

liền với nhau trong Thân Thể Đấng Christ. Chúng ta cần phải khám phá và làm 

theo ý nghĩa của tư cách hội viên trong Kinh Thánh. Hội Thánh là một thân thể, 

chứ không phải một tòa nhà; một cơ thể chứ không phải một tổ chức. 

Để các bộ phận trong cơ thể của bạn làm trọn mục đích, chúng phải gắn liền 

với thân. Đối với các bộ phận trong Thân Thể Đấng Christ cũng vậy. Bạn được 

tạo dựng với một vai trò đặc biệt, nhưng bạn sẽ đánh mất mục đích thứ hai của 

cuộc đời mình nếu không gắn chặt vào một Hội Thánh địa phương sống động. 

Bạn khám phá vai trò của mình trong cuộc đời thông qua các mối quan hệ của 

bạn với những người khác. Kinh Thánh nói với chúng ta, “Vả, như trong một 

thân chúng ta có nhiều chi thể, và các chi thể không làm một việc giống nhau, 

thì cũng vậy, chúng ta là nhiều người mà hiệp nên một thân trong Đấng Christ, 

và hết thảy chúng ta đều là các phần chi thể của nhau” (12:4-5). 

Nếu một bộ phận cơ thể vì lý do nào đó bị tách rời khỏi thân, nó sẽ teo lại 

và chết. Nó không thể tự mình tồn tại, và bạn cũng vậy. Cắt rời khỏi dòng máu 

của một Thân Thể địa phương, đời sống thuộc linh của bạn sẽ khô héo và cuối 

cùng chết đi. Đây là lý do tại sao dấu hiệu của sự suy thoái thuộc linh thường là 

sự vắng mặt trong các buổi thờ phượng hoặc các sinh hoạt khác của Hội Thánh. 

Bất cứ khi nào chúng ta lơ là đối với mối thông công, mọi sự khác cũng bắt đầu 

trượt dài. 

Tư cách thành viên trong gia đình của Đức Chúa Trời không phải là không 

quan trọng cũng không phải là một điều gì đó có thể khinh suất bỏ qua. Hội 

Thánh là công việc của Đức Chúa Trời trên thế gian. Chúa Giê-su phán, “Ta sẽ 

lập Hội thánh ta trên đá nầy, các cửa âm phủ chẳng thắng được hội đó” (Mat Mt 

16:18). Không điều gì có thể hủy diệt Hội Thánh và Hội Thánh sẽ tồn tại đời 

đời. Hội Thánh sẽ tồn tại lâu hơn cả vũ trụ này, và vai trò của bạn trong Hội đó 

cũng vậy. Người nào nói, “Tôi không cần Hội Thánh,” hoặc là người kiêu ngạo 

hoặc là người không biết. Hội Thánh quan trọng đến nỗi Chúa Giê-su đã chết 
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trên thập giá cho Hội Thánh. “Đấng Christ đã yêu Hội thánh, phó chính mình vì 

Hội thánh” (Ê-phê-sô 5:25). 

Kinh Thánh gọi Hội Thánh là “cô dâu của Đấng Christ” và “thân thể của 

Đấng Christ.” Tôi không thể tưởng tượng được có ai lại nói câu này với Chúa 

Giê-su, “Con yêu Ngài, nhưng không thích vợ Ngài.” Hay là, “Con tiếp nhận 

Ngài, nhưng sẽ từ khước thân thể của Ngài.” Nhưng chúng ta thường làm thế 

bất cứ khi nào chúng ta bàn luận, chỉ trích, hay phàn nàn về Hội Thánh. Thay 

vào đó, Đức Chúa Trời ban lệnh cho chúng ta phải yêu Hội Thánh như Ngài 

yêu. Kinh Thánh chép “Hãy yêu mến gia đình thuộc linh của anh em” (I Phi-e-

rơ 2:17b ). Đáng buồn là nhiều Cơ-đốc nhân sử dụng Hội Thánh mà không yêu 

Hội Thánh. 

Mối Thông Công Địa Phương Của Bạn 

Trừ một số ít ngoại lệ quan trọng ám chỉ đến toàn thể các tín nhân xuyên 

suốt lịch sử, hầu như lần nào từ Hội Thánh được dùng trong Kinh Thánh thì đều 

ám chỉ một hội chúng địa phương hữu hình. Thánh Kinh Tân Ước nói đến tư 

cách hội viên trong một hội chúng địa phương. Những Cơ-đốc nhân duy nhất 

không phải là thành viên của một mối thông công địa phương là những người 

đang chịu sự kỷ luật của Hội Thánh, những người bị cắt khỏi mối thông công vì 

phạm tội công khai nhiều lần. 

Kinh Thánh nói rằng một Cơ-đốc nhân không có Hội Thánh giống như một 

bộ phận không có thân thể, một con chiên lạc đàn, hay một đứa trẻ không có gia 

đình. Đó là tình trạng khác thường. Kinh Thánh chép, “Dường ấy anh em chẳng 

phải là người ngoại, cũng chẳng phải là kẻ ở trọ nữa, nhưng là người đồng quốc 

với các thánh đồ, và là người nhà của Đức Chúa Trời” (Ê-phê-sô 2:19). 

Nền văn hóa chủ nghĩa cá nhân độc lập ngày nay đã tạo nên nhiều trẻ mồ 

côi thuộc linh-“những con thỏ tín nhân” nhảy từ Hội Thánh này sang Hội Thánh 

khác mà không có một cam kết hay trách nhiệm gì. Nhiều người tin rằng có thể 

làm một “Cơ-đốc nhân tốt” mà không cần gia nhập (hay thậm chí dự nhóm) tại 

một Hội Thánh nào, nhưng Đức Chúa Trời không đồng ý với việc đó. Kinh 

Thánh nêu ra nhiều lý do thuyết phục tại sao bạn cần phải gia nhập và tích cực 

trong một mối thông công địa phương. 
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Tại Sao Bạn Cần Một Gia Đình Hội Thánh ? 

Một gia đình Hội Thánh thừa nhận bạn là tín nhân thật. Tôi không thể tuyên 

bố mình đi theo Đấng Christ nếu không dự phần vào một nhóm môn đồ cụ thể 

nào đó. Chúa phán, “Nếu các ngươi yêu nhau, thì ấy là tại điều đó mà thiên hạ 

sẽ nhận biết các ngươi là môn đồ ta” (Giăng 13:35). 

Khi chúng ta cùng gom bó nhau lại trong tình yêu thương như một gia đình 

Hội Thánh từ nhiều nền tảng, chủng tộc, và địa vị xã hội khác nhau, thì đó là 

một lời chứng cho thế gian. Một mình bạn thì không thể là Thân Thể của Đấng 

Christ được. Bạn cần những người khác nữa mới thể hiện được điều đó. Hết 

thảy chúng ta, chứ không phải từng người một, là Thân Thể của Ngài. 

Gia đình Hội Thánh đưa bạn ra khỏi chỗ cô lập hướng ngã. Hội Thánh địa 

phương là một lớp học dạy về cách hòa thuận trong gia đình của Đức Chúa Trời. 

Đó là phòng thí nghiệm để thực hành tình yêu không vị kỷ, cảm thông. Là một 

thành viên trong đó, bạn có thể học biết cách quan tâm đến những người khác 

và chia sẻ những kinh nghiệm của họ: “Lại, trong các chi thể, khi có một cái 

nào chịu đau đớn, thì các cái khác đều cùng chịu; và khi một cái nào được tôn 

trọng, thì các cái khác đều cùng vui mừng” (I Cô-rinh-tô 12:26). Chỉ trong sự 

liên hệ thường xuyên với những tín nhân bình thường, bất toàn, chúng ta mới 

học được sự thông công thật và kinh nghiệm được lẽ thật Kinh Thánh Tân Ước 

nói về sự liên hệ và lệ thuộc lẫn nhau. 

Sự thông công trong Kinh Thánh là hết lòng với nhau như thể chúng ta hết 

lòng với Đức Chúa Giê-su Christ. Đức Chúa Trời mong muốn chúng ta phó 

cuộc đời mình cho nhau. Nhiều Cơ-đốc nhân biết Giăng 3:16 mà không biết         

I Giăng  3:16: “Bởi đó chúng ta nhận biết lòng yêu thương, ấy là Chúa đã vì 

chúng ta bỏ sự sống; chúng ta cũng nên bỏ sự sống vì anh em mình vậy.” Đây 

là loại tình yêu hy sinh mà Đức Chúa Trời muốn bạn bày tỏ cho những tín nhân 

khác-sẵn sàng yêu thương họ theo cách Chúa Giê-su đã yêu bạn. 

Một gia đình Hội Thánh giúp bạn phát triển cơ bắp thuộc linh. Bạn sẽ không 

bao giờ trưởng thành nếu chỉ đi dự các chương trình thờ phượng và làm một 

khán giả thụ động. Chỉ có sự dự phần vào sinh hoạt của một Hội Thánh địa 

phương mới giúp bạn phát triển cơ bắp thuộc linh. Kinh Thánh chép, “Khi các 

bộ phận thực hiện phần việc đặc biệt của mình, nó giúp các phần khác phát triển, 
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và cả thân thể được khỏe mạnh, lớn lên và đầy dẫy tình yêu thương” (Ê-phê-sô 

4:16b bản NLT-ND). 

Có hơn năm mươi lần Thánh Kinh Tân Ước dùng cụm từ “lẫn nhau” hay 

“cho nhau.” Chúng ta được lệnh phải yêu thương nhau, cầu nguyện cho nhau, 

khích lệ lẫn nhau, khuyên bảo nhau, chào hỏi nhau, phục vụ lẫn nhau, dạy dỗ 

nhau, chấp nhận nhau, tôn trọng lẫn nhau, mang gánh nặng cho nhau, tha thứ 

lẫn nhau, chịu phục nhau, hết lòng vì nhau, và nhiều công việc hỗ tương khác. 

Đây là tư cách thành viên theo như Kinh Thánh dạy! Đó là “những trách nhiệm 

trong gia đình” mà Đức Chúa Trời muốn bạn làm trọn thông qua mối thông công 

địa phương. Bạn đang làm những việc này với ai? 

Có vẻ như sống thánh khiết lại dễ dàng hơn khi không có ai khác làm trái ý 

thích của bạn, nhưng đó là sự thánh khiết giả tạo, chưa gặp thử thách. Sự cô lập 

sinh ra lừa dối; chúng ta dễ rơi vào chỗ tự lừa dối mình rằng mình đã trưởng 

thành nếu không có một ai đó thách thức chúng ta. Sự trưởng thành thật thể hiện 

qua các mối quan hệ. 

Chúng ta không chỉ cần Kinh Thánh để tăng trưởng; chúng ta cần các tín 

nhân khác. Chúng ta tăng trưởng nhanh và mạnh hơn khi học hỏi lẫn nhau và 

chịu trách nhiệm về nhau. Khi những người khác chia sẻ điều Đức Chúa Trời 

đã dạy họ, tôi cũng học được và lớn lên. 

Thân Thể Đấng Christ cần bạn. Đức Chúa Trời có một vai trò độc nhất cho 

bạn trong gia đình của Ngài. Đây được gọi là “chức vụ” của bạn, và Ngài đã ban 

ơn để bạn làm công việc này: “Đức Thánh Linh tỏ ra trong mỗi một người, cho 

ai nấy đều được sự ích chung” (I Cô-rinh-tô 12:7). 

Mối thông công địa phương của bạn là nơi Đức Chúa Trời đặt để bạn để 

khám phá, phát triển và sử dụng các ân tứ của mình. Bạn cũng có thể có một 

chức vụ rộng hơn, nhưng đó là phụ thêm vào chức vụ của bạn tại Hội Thánh địa 

phương. Đức Chúa Giê-su đã không hứa là Ngài sẽ xây dựng chức vụ của bạn; 

Ngài hứa sẽ xây dựng Hội Thánh của Ngài. 

Bạn chia sẻ với sứ mệnh của Đấng Christ trong thế gian. Khi Chúa Giê-su 

còn trên đất, Đức Chúa Trời đã vận hành thông qua thân thể vật lý của Chúa 

Giê-su; ngày nay Ngài dùng thân thể thuộc linh của mình. Hội Thánh là công 

cụ của Đức Chúa Trời trên đất. Chúng ta không chỉ noi theo tình yêu của Đức 
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Chúa Trời bằng cách yêu thương lẫn nhau; chúng ta cũng phải mang nó đến cho 

cả thế gian nữa. Đây là một đặc ân kỳ diệu mà chúng ta đã cùng nhau nhận lãnh. 

Là những thành viên trong thân thể của Đấng Christ, chúng ta là những bàn tay, 

đôi chân, đôi mắt, và trái tim của Ngài. Ngài vận hành thông qua chúng ta trong 

thế gian này. Mỗi người chúng ta đều có một đóng góp. Phao-lô nói với chúng 

ta rằng, “Chúng ta là việc Ngài làm ra, đã được dựng nên trong Đức Chúa Jêsus 

Christ để làm việc lành mà Đức Chúa Trời đã sắm sẵn trước cho chúng ta làm 

theo” (Ê-phê-sô 2:10). 

Gia đình Hội Thánh sẽ giúp bạn khỏi sa ngã. Không một ai trong chúng ta 

được miễn cám dỗ. Nếu có cơ hội, bạn và tôi có thể phạm bất cứ tội gì. Đức 

Chúa Trời biết điều này, nên Ngài giao phó cho mỗi cá nhân chúng ta trách 

nhiệm nâng đỡ lẫn nhau. Kinh Thánh chép rằng, “Hằng ngày anh em hãy khuyên 

bảo lẫn nhau … hầu cho trong anh em không ai bị tội lỗi dỗ dành mà cứng lòng” 

(Hê-bơ-rơ 3:13). “Hãy lo chuyện của anh đi” không phải là một câu nói Cơ-đốc. 

Chúng ta được kêu gọi và được lệnh để bước vào cuộc đời của nhau. Nếu bạn 

biết một ai đó đang chao đảo về thuộc linh, thì trách nhiệm của bạn là đi sau họ 

và đưa họ trở về với mối thông công. Gia-cơ nói với chúng ta rằng, “Hỡi anh 

em, trong vòng anh em nếu có ai lầm lạc cách xa lẽ thật, mà có người khác làm 

cho nó trở lại” (Gia cơ 5:19). 

Một ích lợi khác của Hội Thánh địa phương đó là đem lại sự bảo vệ thuộc 

linh cho những người lãnh đạo tin kính. Đức Chúa Trời giao cho những người 

lãnh đạo bầy chiên trách nhiệm trông chừng, bảo vệ, phòng thủ và chăm lo cho 

sức khỏe thuộc linh của bầy mình. Kinh Thánh chép, “Công việc của họ là tỉnh 

thức về linh hồn của các anh em và họ biết rằng họ chịu trách nhiệm trước mặt 

Đức Chúa Trời” (Hê-bơ-rơ 13:17 bản NLT-ND). 

Sa-tan rất thích những tín nhân tẻ tách, phân rẽ khỏi cuộc sống của Thân 

Thể, xa rời gia đình của Đức Chúa Trời, và không có trách nhiệm đối với những 

người lãnh đạo thuộc linh, vì hắn biết rằng họ không được bảo vệ và bất lực 

trước mưu mẹo của hắn. 

Tất Cả Trong Hội Thánh 

Trong cuốn sách Hội Thánh Theo Đúng Mục Đích của tôi, tôi có giải thích 

rằng việc dự phần vào một Hội Thánh khỏe mạnh là cần thiết để có một đời sống 



 

33 
 

khỏe mạnh. Tôi hy vọng bạn sẽ đọc cuốn sách đó, vì nó sẽ giúp bạn hiểu cách 

Đức Chúa Trời đã thiết kế Hội Thánh của Ngài thật đặc biệt để giúp bạn làm 

trọn năm mục đích mà Ngài đã định cho cuộc đời bạn. Ngài tạo dựng Hội Thánh 

để đáp ứng năm nhu cầu sâu thẳm nhất của bạn: một mục đích cho cuộc sống, 

nhiều người để chung sống, những nguyên tắc để sống, một công việc để thực 

hiện và nguồn sức lực để tiếp tục sống. Không có nơi nào khác trên thế giới mà 

bạn có thể tìm được năm lợi ích này ngoại trừ Hội Thánh. 

Mục đích của Đức Chúa Trời cho Hội Thánh Ngài cũng giống với mục đích 

của Ngài cho đời sống bạn. Thờ phượng giúp bạn tập chú vào Đức Chúa Trời; 

mối thông công giúp bạn đối diện với các nan đề trong cuộc sống; môn đồ hóa 

giúp bạn củng cố đức tin; chức vụ giúp bạn tìm kiếm những tài năng của mình; 

năng lực giúp bạn làm trọn sứ mệnh của mình. Không có một điều gì khác trên 

trần gian này lại giống với Hội Thánh! 

Lựa Chọn Của Bạn 

Khi một đứa bé ra đời, nó tự động trở thành một phần trong gia đình loài 

người toàn cầu. Nhưng đứa trẻ đó cũng cần phải làm thành viên của một gia 

đình cụ thể nào đó để được nuôi dưỡng, chăm sóc và lớn lên mạnh khỏe. Về 

phương diện thuộc linh cũng vậy. Khi bạn được tái sanh, bạn tự động trở thành 

một phần trong gia đình hoàn vũ của Đức Chúa Trời, nhưng bạn cũng phải trở 

thành một thành viên của hội chúng địa phương, vốn là một phần trong đại gia 

đình của Đức Chúa Trời. 

Chỗ khác biệt giữa một người đi nhà thờ và một thành viên Hội Thánh chính 

là sự cam kết. Những người đi nhà thờ là những người quan sát từ những hàng 

ghế phụ; các thành viên là những người dự phần vào chức vụ. Những người đi 

nhà thờ là các khách hàng; các thành viên là những nhà đầu tư. Những người đi 

nhà thờ muốn được nhiều lợi ích từ Hội Thánh mà không muốn chia sẻ trách 

nhiệm. Họ giống như những đôi trai gái muốn sống chung với nhau mà không 

muốn thành hôn. 

Tại sao việc gia nhập một gia đình Hội Thánh địa phương lại quan trọng 

như vậy? Vì nó chứng thực bạn gắn liền với các anh chị em thuộc linh của mình 

trong thực tiễn chứ không phải lý thuyết. Đức Chúa Trời muốn bạn yêu thương 

những con người thật, chứ không phải những con người chỉ có trong suy nghĩ. 

Bạn có thể dành cả đời tìm kiếm một Hội Thánh hoàn hảo, nhưng bạn sẽ chẳng 
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bao giờ tìm thấy. Bạn được kêu gọi để yêu thương những tội nhân bất toàn, 

giống như Đức Chúa Trời yêu thương vậy. 

Trong Công Vụ, các Cơ-đốc nhân tại Giê-ru-sa-lem rất chi tiết trong cam 

kết của họ với nhau. Họ hết mình trong mối thông công. Kinh Thánh chép, “Vả, 

những người ấy bền lòng giữ lời dạy của các sứ đồ, sự thông công của anh em, 

lễ bẻ bánh, và sự cầu nguyện” (Công vụ 2:42). Ngày nay Đức Chúa Trời cũng 

mong muốn bạn cam kết bằng những điều như vậy. 

Đời sống Cơ-đốc không chỉ có sự cam kết với Đấng Christ; nó bao gồm cả 

sự cam kết với các Cơ-đốc nhân khác nữa. Các Cơ-đốc nhân ở Ma-xê-đoan hiểu 

rõ điều này. Phao-lô viết, “Họ lại làm quá lòng trông cậy của chúng tôi, vì trước 

hết đã dâng chính mình cho Chúa, và sau lại cho chúng tôi, theo ý muốn Đức 

Chúa Trời” (II Cô-rinh-tô 8:5). Gia nhập vào một Hội Thánh địa phương là một 

bước tiếp theo rất bình thường khi bạn trở thành con cái của Đức Chúa Trời. 

Bạn trở thành một Cơ-đốc nhân khi dâng phó chính mình cho Đấng Christ, 

nhưng bạn trở thành một thành viên Hội Thánh khi bạn cam kết chính mình với 

một nhóm các tín hữu cụ thể nào đó. Quyết định đầu tiên đem lại sự cứu rỗi; 

quyết định thứ hai đem tới mối thông công. 

Suy Nghĩ Về Mục Đích Của Tôi:  

Vấn Đề Suy Nghĩ: Tôi được kêu gọi để thuộc về, chứ không chỉ để tin. 

Câu Gốc: “Thì cũng vậy, chúng ta là nhiều người mà hiệp nên một thân 

trong Đấng Christ, và hết thảy chúng ta đều là các phần chi thể của nhau.” 

Rôma 12:5 

Câu Hỏi Suy Gẫm: Mức độ dự phần của tôi trong Hội Thánh có chứng tỏ 

rằng tôi yêu mến và cam kết với gia đình Đức Chúa Trời hay không? 

Ngày 17 – Sống Theo Đúng Mục Đích  

Rick Warren 
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Góc thiếu nhi 

  

Các em nhỏ thân mến, trong mười điều răn Chúa dạy chúng ta, điều răn thứ 6 

là: “Hãy hiếu kính cha mẹ ngươi, hầu cho ngươi được sống lâu trên đất mà Giê-

hô-va Đức Chúa Trời ngươi ban cho.” (Xuất Ê-díp-tô ký 20:12) 

 Hằng ngày các em bày tỏ tấm lòng hiếu kính cha mẹ bằng những hành 

động cụ thể nào? Dưới đây là một vài tình huống ví dụ trong cuộc sống hằng 

ngày, các em suy nghĩ xem mình sẽ làm gì cho cha mẹ mình trong những tình 

huống này nhé? 

 

Khi ba đang trồng cây ngoài vườn              Mẹ đi chợ phải mang nhiều đồ nặng 

Và trời đang rất nóng 
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Mẹ có quá nhiều việc nhà phải làm                             Ba đang bị ốm 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

Hôm nay là sinh nhật mẹ                                          Làm vỡ bình hoa của mẹ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Liên Nguyễn 
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ĐỐ KINH THÁNH SỐ 90 

 

Hãy tìm các nhân vật Kinh Thánh dựa vào các gợi ý sau 

Câu 1:  

 Con cháu của ông đã giữ lời giáo huấn của tổ phụ: không uống rượu, không 

xây nhà, không gieo giống, sống du mục suốt đời. Chúa đẹp lòng về điều đó và 

phán với con cháu của ông rằng dòng dõi ông sẽ chẳng thiếu một người nam 

đứng trước mặt Chúa đời đời. 

Câu 2:  

 Ông là một quan xét của Y-sơ-ra-ên có một người con là con gái duy nhất 

trong nhà. Sự hết lòng kính sợ và phục sự Chúa của ông là tấm gương cho con 

gái của mình noi theo. Cô sẵn sàng dâng đời sống mình làm của lễ biệt riêng 

cho Chúa để hoàn thành lời khấn nguyện của cha với Đức Chúa Trời. 

Câu 3:  

 Ông là một người trọn vẹn, ngay thẳng và kính sợ Đức Chúa Trời. Chúa 

ban phước cho ông trong tuổi già nhiều hơn khi còn trẻ. Ông có 3 người con gái 

và họ là những người nữ lịch sự nhất trong xứ ông ở. 

Câu 4:  

 Họ là hai người nữ Hê-bơ-rơ kính sợ Chúa, dám chống lại lệnh giết người 

mà nhà vua sai truyền họ phải làm để bảo vệ những em bé sơ sinh. Chúa ban 

phước cho gia đình họ được thịnh vượng. 

Câu 5:  

 Trong Kinh Thánh có những người phụ nữ son sẻ nhưng những đứa con 

Chúa ban cho họ sau đó đã hoàn thành những mục đích và công việc lớn lao cho 

Ngài. Hãy kể tên những người mẹ này và con của họ mà bạn biết trong Kinh 

Thánh. 

THỜI HẠN 30.06.2023 
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ĐÁP ÁN 89: 

Câu 1: Người què bẩm sinh  // Công vụ 3: 1-11 

Câu 2: Ta-bi-tha, môn đồ của Chúa tại thành Giốp-bê. // Công vụ 9: 36-43 

Câu 3: Người mù bẩm sinh // Giăng 9 

Câu 4: Người phụ nữ Sa-ma-ri // Giăng 4: 1-30 

Câu 5: Người phụ nữ bị quỷ ám, bị đau liệt, còng lưng // Lu-ca 13: 10-17 

Câu 6: Xa-chê // Lu-ca 19: 1-10 

Câu 7: Người đầy tớ gái bị quỷ bói khoa ám // Công vụ 16:16-24 

 

Kết quả trả lời số 89: 

Cô Huê, cô Mỹ Dung, Tân Nguyên: 7 điểm 

 

Liên Nguyễn 

 

---------------------------- 

 

THÔNG BÁO LỄ BÁP TÊM 08.2023  

 Hội Thánh Tin Lành Việt Nam tại Thụy Sĩ sẽ tổ chức Thánh Lễ Báp-têm 

trong lễ thờ phượng Chúa vào Chúa nhật : 13.08.2023 tại Aarau từ 13h – 15h 

 Các tín hữu muốn nhận Thánh lễ Báp-têm nên ghi danh và theo học Giáo 

lý cơ bản tại mỗi chi hội St.Gallen, Aarau, Lausanne và Genève  
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TỔNG KẾT NGÂN QUỸ BÁO SỨC MỚI 2022 

 

Tồn quỹ năm 2021      1664.30 CHF 

Thu năm 2022      1080.00 CHF 

Chi năm 2022      - 967.45 CHF 

 

Tồn quỹ cuối năm 2022: 1 776.85 CHF 

 

Chúng tôi dâng lời cảm tạ ơn Chúa và cảm ơn quý vị đã đồng hành cùng 

báo Sức Mới để đem lời Chúa đến với đồng hương Việt Nam, cũng như giúp đỡ 

về tài chánh, gửi bài viết … Cầu xin Chúa cứ tiếp tục ban ơn và giúp sức cho 

công việc chúng ta đang làm, để danh Chúa được rao ra khắp mọi nơi trên vùng 

đất Thụy Sĩ ! 

Nhóm Sức Mới 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Liên Lạc:               Nhóm Sức Mới - Tel: 079 609 62 59 

                                E-mail: sucmoi@ymail.com 

                                www.facebook.com/sucmoi 

 

mailto:sucmoi@ymail.com
http://www.facebook.com/sucmoi
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





 

 

 

 

 

 

 

 

 

Địa điểm thờ phượng Chúa hằng tháng tại từng khu vực : 

Lausanne : Paroisse réformée de St. Jacques, Avenue du Léman 26, 1005 Lausanne. 

Genève    : Paroisse protestante Servette-Vieusseux, Avenue Wendt 55, 1203 Genève. 

Aarau       : Gemeinschaftszentrum Telli, Girixweg 12, 5004 Aarau. 

St. Gallen:  Evangelisch-Reformierte Kirchgemeinde Tablat, Lettenstr. 16,  

9008  St. Gallen. 

Lưu ý : ngày và giờ thờ phượng Chúa xin liên lạc với Mục sư: 

Địa chỉ: Mục sư Ngô Bá Tạo, Chemin de la Scierie 45F, 2504 Biel/Bienne.  

Tel. 079-673 44 28      

E-mail: ngobatao@hotmail.com                Trang web: nguon-song.com 


